CORPO DE DEUS: A procissdo do Corpo de Deus tera lugar no dia 23 de Junho. A mesma partira
da Igreja da Nazaré até ao Hospital Josina Machel. Todos os que fizeram a
primeira comunhdo este ano devem estar presentes na procissdo. Devemos
todos levar agua, chapeu, rédio e Tergo.

JUSTICA E PAZ: A Comissdc Paroquial de Justica e Paz convida os grupos desta Paroquia e a
comunidade em geral para fazerem parte da formagéo sobre Justica e Paz nos
dias 9 e 16 de Junho, a partir das 9h até &s 10h45, no dia 22 das 17h &s 18h e
no dia 29, hora a indicar.

CASAMENTOS: Osvaldo Jo#o e Iracelma Manuel {dia 14 de Junho as 19:00);
Brisol Francisco e Lidia dos Santos{ dia 15 de Junho);
Paulo Gomes e Anilda Palhares (dia 15 de Junho);
Jorge Manuel e Alukeny Neinda (dia 22 de Junho);
Délcio Evaristo e Isis dos Santos (dia 28 de Junho &s 18:00);
Nelson Guedes e Delfina da Silva (dia 29 de Junho);
Nuno Furtado e Adanay Ernesto (dia 29 de Junho).
Pascoal Sampaio e Zenilda Monteiro

LIMPEZA: A limpeza estara a cargo dos Escuteiros.
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DOMINGO DE PENTECOSTES - C

PARAMENTO: BRANCA GLORIA: SIM CREDO: SIM

11° Domingo do Tempo Comum
SANTISSIMA TRINDADE
Provérbios 8, 22-31
Salmo 8, 456-7.8-9
Romanos 5, 15
Jodo 16,1215

LITURGIA DA 10 * SEMANA DO TEMPO COMUM

Segunda-feira 10
Gen 3, 9-15.20; Jo 19, 25-34
Terca-Feira 11: S. Barnabé
Act 11, 21b-26; Mt 10, 7-13

Quarta-Feira 12 -
P HORARIO DAS MISSAS

2 Cor 3, 4-11; Mt 5, 17-19
Quinta-Feira 13: S. Antonio de Lisboa

Sir 39, 8-14; Mt 5, 13-19
Sexta-Feira 14

2Cord, 7-15; Mt 5, 27-32
Séabado, 15

2Cor 5, 14-21; Mt 5, 33-37

De segunda & quinta-feira: 18h30min
Sextas e feriados: 6h30 de manha
Sébado: 17h00 — Missa em Inglés
18h30 — Missa em Portugués
Domingo: 07h30 — Missa para Adultos
09h30 - Missa para Criangas
11h00 - Missa para Jovens
18h30 - Missa para Adultos
MISSA DOS TRABALHADORES
Tercas, Quartas e Quintas-feiras as 12h30min

Contacto e Enderego:

Frades Dominicanos - Paréquia do Carmo, Largo Irene Cohen n°4, Ingombota
Luanda — Angola / Telefone: +244 222 732261/ Portal do Carmo: http://www.pcarmo.com

7 CONSELHOS DO PAPA FRANCISCO PAPA A SOLENIDADE DE PENTECOSTES

No final da Audiéncia Geral desta quarta-feira, 5 de Junho, na Praga de S&o Pedro do
Vaticano, o Santo Padre dirigiu varias mensagens aos fiéis presentes.

1."Com a aproximago da festa de Pentecostes, pecamos a Deus o dom do Espirito Santo para que
seja Ele quem nos impulsione a 'caminhar juntos' como irméos na construgéo de uma sociedade
mais fraterna e na busca da plena unidade de todos os cristdos", disse o Papa em espanhol aos
fieis.

2. Em sua saudagdo aos peregrinos de lingua polonesa, o Papa Francisco convidou a "abrir_as
nossas mentes e 0s nossos coracdes para a accdo do Espirito Sanfo em nos, para que nos
santifique e nos faga testemunhas de Cristo no mundo em que vivemos".

3. "Procuremos servir aos irm&os, aproveitando os dons espirituais que recebemos. Que a luz e o
poder do Espirito Santo, o Paraclito, vos acompanhe sempre!”, expressou o Pontifice aos figis
poloneses.

4. Neste sentido, o Papa convidou os peregrinos de lingua francesa a "caminhar juntos no caminho
da fé e a receber a vinda do Espirito Santo, para que ajude a ser auténticas testemunhas do amor do

Senhor por todos”.

5. Em sua mensagem aos figis de lingua portuguesa, o Santo Padre recordou que "com a forga que
recebemos do Espirito Santo podemos ser verdadeiras testemunhas do Evangelho no mundo".

6. O Pontifice recordou aos figis alemaes que "o Espirito Santo nos faz irméos de Cristo e filhos do
Unico Pai", por isso, invocou para que "desga sobre vocés e permanega sempre com Vocés".

7. "Que o Senhor os encontre prontos para receber a efuséo abundante do Espirito Santo. Que a
graca de seus dons infunda em vocés uma nova vitalidade para a fe, reforce a esperanca e dé forca
operativa 4 caridade", disse o Papa aos fiéis italianos.




BISPOS DA CEAST EM ROMA PARA A 12 VISITA “AD LIMINA” COM O PAPA
FRANCISCO

Os Bispos da Conferéncia Episcopal de Angola e Sao Tomé (CEAST) iniciam, neste
domingo (9/6), em Roma, a tradicional visita Ad Limina e vdo manter encontros com o Santo Padre
e com as mais diversas Congregagdes e Dicastérios da Curia Romana.

Os Bispos da Conferéncia Episcopal de Angola e Sdo Tomé (CEAST) permanecem em |
Roma de 9 a 17 de Junho, na tradicional visita “Ad Limina Apostolorum”, uma visita recheada de |

simbolismos & um momento de comunh&o entre os bispos catdlicos angolanos e o Papa Francisco.

Durante a visita ao Vaticano os Bispos angolanos v&o manter encontros com o Santo Padre e com |

as mais diversas Congregagdes e Dicastérios da Curia Romana.

Unidade e comunhio com Papa Francisco
‘Contactos de fé e de comunh&o a luz das (ltimas e actuais exortagdes do Sumo
Pontifice e a caminhada da igreja” séo aspectos a serem observados durante a visita, disse o porta-

. voz da CEAST Dom Belmiro Cuica Chissengueti;

Relatérios sobre situagao das dioceses

Um dos pontos importantes na visita Ad Limina é a apresentagdo dos relatérios
completos sobre a situago das dioceses. "Nesse relatdrio, os bispos prestam contas de suas
administragdes ao Papa e & Santa Sé. E um relatério minucioso sobre a situagéo geral e o estado
especifico de cada diocese. Esse relatério deve ser entregue até seis meses antes da visita e néo
menos de trés meses do inicio desta”.

Principais desafios da Igreja em Angola
Dom Belmiro Cuica Chissengueti garantiu que as dioceses que integram a CEAST ja

| enviaram os seus relatorios a Santa Sé desde Margo, e nos documentos estdo espelhados os
| principais desafios e preocupagdes da Igreja em Angola.

Ja la passaram oito anos desde a (ltima visita dos Bispo da CEAST a Roma, Dom
Belmiro garantiu que ndc se criou nenhum vazio, a comunhdo com o sucessor de Pedro

permanece e a Igreja continua em harmonia com o Santo Padre, obedecendo &s orientagdes de |

uma Igreja que caminha ha mais de 2000 anos.

Angola e Mogambique na histéria

Com uma histéria na expressdo identitéria da Igreja, em 1956, a Santa Sé determinou
que fosse uma Conferéncia Episcopal que abrangesse Angola e Mogambique. Assim aconteceu
até 1967, data em que se processou o desmembramento. Com aprovagdo dos respectivos
estatutos pela Sagrada Congregagéo Consistorial (actual congregacac dos Bispos), a Conferéncia
Episcopal de Angola e S&o Tomé adquiriu a sua perfeita autonomia, como expressao de uma igreja
adulta.

DOMINGO DE PENTECOSTES - C

Actos 2,141

Salmo 103 (104), 1ab.24ac.29bc.31.34

1 Corintios 12, 3p.7.12413 Jodo 20,19.23

Horério de Atendimento do Paroca/Vigario:

Terga-Feira: 16h-18h e 19h30min-20n30min

Quarta-Feira: 15h/18h - Visita aos Doentes e 19h30m-20h30m - Catequese de adultos
Quinta-Feira: 16h-18h & 19h30min-20h30min

Sexta-Feira: 16h-18h e 19h30min-20h30min

Sébado: 19h30min (salvo dias de casamentos)

Domingos: No fim de cada Missas
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No domingo passado celebramos a
Ascensao de Jesus Cristo ao Céu - fim do
tempo pascal. E prometeu enviar o Paréaclito, o
Defensor, o Consolador. Hoje, cinquenta dias
depois da ressurreigdo, celebramos a descida
do Espirito Santo sobre 0s cristdos.

O Pentecostes era uma festa judaica
celebrada cinquenta dias apos a Pascoa na
qual se agradecia a Deus a colheita da cevada
e do trigo.

No século |, tornou-se a festa historica que
celebrava a alianga, o dom da Lei no Sinai e a
constituicdo do Povo de Deus.

Ao situar neste dia o dom do Espirito
Santo, a Igreja ensina que o Espirito Santo é a
Lei da Nova Alianga que da vida, renova,
transforma os crentes e que, por Elg, se
constituem a comunidade de Povo de Deus.

A primeira leitura (Actos 2,1-11) fala-nos
da infusdo do Espirito Santo que leva as pesso-
as a unidade, a compreensdo e a comunh&o
humana. O impetuoso progresso da ciéncia e
da técnica, em termos de meios de comunica-
¢do social, ajuda-nos a pensar que vivemos um
verdadeiro Pentecostes. Ao contrario da experi-
éncia de Pentecostes, os antigos tentaram
fazer um Babel (Gn 11,1-9): 0s homens pensa-
vam que tinham tanto poder que sozinhos podi-
am elevar-se até ao céu. So que & medida que
iam construindo a torre de Babel, deram-se
conta de que estavam uns sobre 0s outros,
distanciaram-se dos outros, perderam a capaci-
dade de se amarem. Experiéncias desse tipo
continuam até hoje: preferimos falar tudo por
meios virtuais a contemplar Deus na pessoa
gquem esta connosco. Isso & Babel porque a
compreenséo e a comunhado entre as pessoas,
muitas vezes, & superficial e dificil. Bento XVI
dizia que a «globalizagéo nos faz proximos,
mas nao nos faz irméos».

A segunda leitura (1 Corintios 12,3b-7.12-
13) explica bem o sentido e o significado de
Pentecostes comparando Cristo como corpo e
nos os cristdos como Seus membros, que ape-

sar de sermos numerosos, formamos um so,
trabalhamos para o bem comum. Esta compa-
racao diz-nos que enguanto membros do cor-
po, nenhum de nés deve fazer algo que ndo é
para 0 bem de todo o corpo. Isto significa que
se um membro da familia (pai, mae, filho ou
filha, netos, efc) faz o que ndo agrada a fami-
lia, a sua casa néo vive o Pentecostes mas
sim o Babel. E uma casa (ou familia) dividida.
Os que procuram distanciar-se dos outros se
afundam. Os pais que abandonam os seus
lares para enganar outras mulheres, ndo vivem
0 Pentecostes, mas sim o Babel; os jovens
que quando comegam a namorar ja ndo obe-
decem aos seus pais, mas unicamente ao(a)
namorado(a) também néo vivem o Pentecos-
tes, mas sim o Babel. O Pentecostes & a festa
da unidade, compreensdo e comunh&o. Por
isso dizia Santo Agostinho: «se quereis viver o
Pentecostes conservai a caridade, amai a ver-
dade, desejai a unidade e alcangareis a eterni-
daden.

Este Evangelho (Jodo 20,19-23), descreve
a situagéo de uma comunidade desamparada,
insegura, desorientada, que parece ter perdido
as suas referéncias e a sua identidade no meio
de um ambiente hostil. Entretanto, Jesus apa-
rece no meio deles e da-lhe a paz. Em segui-
da, transmite-lhe o Espirito Santo. Que sentido
pentecostal tém essa paz e esse Espirito San-
to para a comunidade de apostolos j& unida?
O gesto de Jesus deu-lhe a paz, a tranquilida-
de, a confianga, a coragem para superar o
medo e a inseguranga. E nesse sentido que
Atenagoras |, patriarca de Constantinopla,
dizia que «sem o Espirito Santo, Deus fica
longe; Cristo permanece no passado; o Evan-
gelho é letra morta; a Igreja é uma simples
organizagao; a autoridade é um poder; a mis-
S80 € propaganda; o culto, uma velharia; e o
agir moral, um agir de escravos». O Credo nos
ensina que o Espirito Santo & o Senhor que da
vida,




